
敬愛的 Yolanda, 

 

    「努力試課程」重新燃點我一家的希望。亦使我願意肩負起母親的責任，許

下承諾教導孩子。所以，妳無私的付出，將多年來教導澤林的實際經驗，公諸同

路，扶助我們，使大家免行寃枉路，使我極為敬佩。 

    這幾天運用課程的知識時，發掘了孩子一些本領。他可以很快便將 1-10 及

＋－×÷＄￥等字形配在有同樣字形的膠墊上。此外，每逢出外，他一出門，便從

後樓梯落樓下大門等我，大聲叫他停，也不理。所以我嘗試一出門，便捉着他的

手，然後數 1至 10 做步操落樓，起初他會反抗，但經過約 4次的訓練，他巳認

識到數到第 10 便停，十分湊效。 

    星期天，孩子慣於去士多買一枝綠茶（蘋果味）才肯去崇拜聚會，這天我想

訓練他戒這習慣，預先買了一枝綠茶（桃味），但他不肯要，堅持要去同一間士

多買，我不帶他去，他便開始發脾氣。我叫他數 1--10，同時說要冷靜，媽媽已

買了綠茶給你，然後帶他上聚會地方。 

    起初仍不斷手指指示意買綠茶，我給他一粒膠波分散他的注意力，數

1--10，他慢慢安靜下來，他不再要求買綠茶了。 

    短短幾天，已看到課程的效果，令我十分振奮，亦知道要繼續發揮孩子的潛

能。我會持續寫信給妳，告知進度及表達我一家人的謝意。 
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